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Pari(s) Santé Femmes
2023

ous vous atfendons nombreux les
25,26 et 27 janvier 2023 pour la ver-
sion lilloise de Pari(s) Santé Femmes.

Apres le succes de la premiére édition de
Pari(s) Santé Femmes en 2020, le CNGOF et
les 21 sociétés savantes associées avaient
décidé de poursuivre I'aventure. Le COVID-
19 étant passé par 1d, nous Nous souvien-
drons longtemps de cet étrange PSF 2021,
suivi depuis nos ordinateurs, chacun chez
sol. 2022 ne nous a pas épargnés non plus
et la 5¢ vague nous a confraints, au dernier

moment, & décaler au mois de mai le congres initialement prévu en janvier.
Et10, le miracle 2020 s'est reproduit : sous le soleil parisien, I'édition PSF 2022 fut
une vraie réussite, aussi bien dans les salles gréce & des programmes sédui-
sants que dans les couloirs, fant nous étions tous heureux de nous retrouver.

Joélle Belaisch-Allart
Présidente du CNGOF

Le Paris Convention Center situé Porte de Versailles n‘étant pas un lieu des plus
chaleureux, nous serons heureux de retrouver en 2024, aprés de longs fravaux
de rénovation, le CNIT qui a longtemps accueilli nos Journées Nationales.

Pour 2023, Lille, métropole tres proche de Paris (1 h de TGV), facilement ac-
cessible depuis toute la France et pratique d'accés méme pour nos amis étran-
gers, grice au TGV partant directement de I'aéroport de Roissy, nous a paru
une excellente alternative.

Pari(s) Santé Femmes 2023 aura donc lieu d Lille et nous avons décidé de
I'appeler version lilloise de PSF plutét que Lille Santé Femmes (ce qui aurait
pu étre...) car tous les gynécologues de France et de I'étranger connaissent
désormais PSF !

Le programme pour lequel foutes les sociétés ont rivalisé d'imagination, de to-
lent et d'expertise couvrira tous les champs de notre spécialité. Que vous soyez
obstétricien, chirurgien, gynécologue médical, carcinologue ou médecin de
la reproduction vous frouverez ce que vous cherchez d Lille.

Nous espérons ainsi vous accueillir trés nombreux & Pari(s) Santé Femmes 2023.
Joélle Belaisch-Allart, Présidente du CNGOF

Nous serons présents ! Et vous ?

PARI(S) SANTE FEMMES

Y J
> 25 - 26 - 27 JANVIER 2023

Lille Grand Palais

www.paris-sante-femmes.fr

College National des Gynécologues
et Obstétriciens Francais

91 boulevard de Sébastopol - 75002 Paris
www.cnhgof.fr ¢« cngof@cngof.fr

Pourquoi venir a PSF 2023
version lilloise ?

efte année encore, une nouveauté puisque
c'est la premiere fois que la métropole nor-
diste accueillera notre congres qui demeure

la plus grande réunion francophone de sociétés sa-
vantes engagées pour la santé des femmes.

En réalité, le lieu ne nous est pas tout & fait inconnu
puisque le CNGOF y avait été accueilli avec succes
pour son congres national en 2017, Cette réussite était
A mettre notamment sur le compte d'un acces facile
et surtout sur la chaleur de I'accueil des Lillois dont la
réputation dans ce domaine n'est pas surfaite !

En obstétrique les Recommandations pour la Pratique
Clinigue (RPC) porteront sur la « Prééclampsie non sé-
vere » et la « Cholestase gravidique ». La RPC sur
« 'Examen pelvien en gynécologie et obstétrique »
concernera quant a elle les obstétriciens autant que
les sages-femmes et les plus gynécologues d'entre-
nous. Les sessions des sociétés savantes s‘annoncent
riches fout comme celles des commissions du CNGOF.
A noter, cette année, une table ronde réunissant ju-
ristes, éthiciens et représentants ordinaux sur la ques-
fion des examens pelviens et des conditions de leur
réalisation. Les sessions d'obstétrique présenteront les
résultats, parfois en avant-premiére, des essais et
études nationales, notamment ceux de 'Enquéte No-
tionale Périnatale. A noter également, une session ré-
solument tournée vers la pratique clinique infitulée
« la grossesse d'apres ... ». Elle portera sur nos préoc-
cupations de praticien apres des grossesses compli-
quées ou a risque (apres MFIU, fausse-couche tardive,
alloimmunisation, chirurgie utérine, etc.). Bien sdr, vous
pourrez participer aux ateliers et aufres simulations,
Qux symposiums et suivre les communications libres,
orales et posters comme chagque année.

Enfin, n‘oubliez votre inscription au DPC |
Au plaisir de vous retrouver.

Cyril Huissoud
Secrétaire général pour I'obstéfrique du CNGOF

Suite page 2


http://www.cngof.fr/
https://paris-sante-femmes.fr/
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Pourquoi venir a PSF 2023
version lilloise ?... suite

endez-vous incontournable des professionnels
R de la santé des femmes, Pari(s) Santé Femmes
vous attend du 25 au 27 janvier 2023. C'est un
grand honneur de vous accueillir & Lille pour cette 4¢ édi-
tion. Ambitieux challenge pour les femmes et leur santé,

ce congres témoigne de la collaboration constructive de
I'ensemble des 21 sociétés savantes partenaires.

Le programme pour la chirurgie se veut cette année in-
novant fout en maintenant un aspect pratique néces-
saire & notre exercice quotidien. La présentation des RPC
du CNGOF sur « la prise en charge des cancers invasifs
du col utérin » sera & I'évidence un temps fort du congres.
Au sein du programme de la Société de Chirurgie Gy-
nécologique et Pelvienne (SCGP), une session spécifique
sur la « chirurgie obstétricale complexe » répondra sans
aucun doute & l'aftente et aux questions de nombreux
congressistes. Afin de fendre vers une prise en charge de
moins en mains invasive, la « chirurgie hors bloc » fera
I'objet d’'une session compléte. Concernant la Société
Francaise d'Onco-Gynécologie (SFOG), mentionnons
une mise au point sur les « sarcomes utérins » et un point
d'actualité sur les nouvelles modalités de prise en charge
du cancer de 'ovaire en phase initiale. Enfin, une session
CNGOF fera un point d'actualité sur la prise en charge
de I'endométriose et sur la mise en ceuvre de la sfratégie
nationale.

Bien d'autres sujets autour de la chirurgie gynécologique
seront abordés au sein des autres sociétés dans un esprit
convivial propre aux Hauts-de- France.

Dans I'aftente de vous retfrouver nombreux & Lille. Trés bon
congrés & tous et bienvenue chez les Chtis,

Pierre Collinet
Secrétaire général pour la gynécologie chirurgicale
du CNGOF

e dernier congres bilatéral

CNGOF/Vietnam s’est fenu

G Hanoiles 9 ef 10 et & HS Chi
Minh-Ville les 13 et 14 octfobre 2022,
C'éfait la 7¢ édition de ces congres
bisannuels que nous avions promus
en 2009, dans l'idée de poursuivre
une coopération universitaire avec
nos collegues vietnamiens.

Tous les présidents du College ont
conduit des délégations de 5 a 10
orateurs. Cette année a rassemblé 1
300 participants & Hanoi et 1850 a
Saigon, la délégation éfant conduite
par Philippe Descamps.

Sontintervenus, chacun dans son do-
maine d'expertise :

Blandine Courbiere (Marseille),
Edouard Lecarpentier (CHIC Créteil),
Julien Stimemann (Necker), Yves Ville
(Necker), Philippe Judlin (Nancy),
Philippe Descamps (Angers), Olivier
Picone (Colombes), Charles Egloff
(Colombes), Gilles Dauptain (St De-
nis-Gonesse)

Par ailleurs, 2 infervenants francais in-
terviennent & Hué et Hanoi dans le
cadre de workshops organisés sur
3 ans avec trois thémes principaux

* Imagerie et diagnostic anténatal ;
Nicolas Mottet et Florence Bretelle
du 5 au 12 novembre 2022.

¢ Chirurgie avancée en gynécologie-
obstétrique : Sofiane Bendifallah et
Lobna Ouldamer en mars 2023.

* Grossesses pathologiques et tech-
niques obstétricales : les interve-

\non‘rs pour ce 3¢ workshop qui

C

oopération avec le Vietham

aura lieu fin 2023 ne sont pas en-
core choisis.

Nous sommes tous convaincus de
limporfance de maintenir ce confact
frés enrichissant avec nos amis viet-
namiens qui maitrisent désormais la
plus grande partie des progres de no-
fre discipline.

En outre, l'ambassade de France a
un projet de décoration que remet-
frait lambassadeur au Pr Nguyen Vu
Quoc Huy, chef de service au Cen-
tre Hospitalier de Hué.

Nulle décoration ne nous semble plus
méritée : le Pr Huy, frés francophile et
parfaitement francophone, nous a ak-
dés des la fin du sysfeme « FFl » (2005,
nouveau systeme DFMS/SA) & mettre
en place des enseignements plus
perfectionnés & destination des mé-
decins vietnamiens, sous forme de cy-
cles de « workshops » sur 3 ans.

Deux enseignants francais spéciali-
sés dans ces domaines se sont ainsi
succédés a partir de 2009 et ils ont
chaque fois été particulierement
bien recus & Hué avec une organi-
sation parfaite.

De plus, le Professeur Huy, membre
dhonneur du CNGOF, participe ré-
gulierement & notre congres et a ac-
cepté de représenter le Vietnam d la
Fédération Francophone des Gyné-
cologues Obstétriciens, présidée par
le Professeur Cheikh Tidiane Cissé
(Sénégal).

Gilles Dauptain, Commission relations
infernationales du CNGOF J

En direct du CNU

MCU -PH (de gauche & droite) ; Lucie Guilbaud (Paris), Diane Korb (Paris),
Arthur Foulon (Amiens), Henri Azais (Paris), Mathilde Bourbon (Paris),
Claire Bonneau (Paris), Marie Carbonnel (Paris), Lise Lecointre (Strasbourg)

Le CNU, présidé par le Pr Frangois Goffinet, s'est réuni du 17 au 20 mai 2022 & Port Royal. Nous sommes
heureux de vous présenter les nominés 2022. Félicitations & toutes et tous |

PU -PH (de gauche & droite)
Sébastien Gouy (Paris), Sofiane Bendifallah (Paris),
Caroline Diguisto (Tours), Thibault Thubert (Nanfes)

Philippe Descamps
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Bientraitance & Transparence

e premier objectif du Label du CNGOF

était de donner aux confreres et aux

maternités les moyens d'une informa-
tion la plus compléete possible pour les femmes
en suivi de grossesse et de recueillir leurs évo-
luations sur la base de 12 criteres de bien-
fraitance proposés par le CNGOF.

Pour cela, une plateforme « MATERNYS » a1 éfé
développée et a permis une information
multimédia des patientes, une protection ju-
ridique des praticiens contre le défaut d'in-
formation, un encadrement en confinu des
grossesses et I'évaluation par les patientes.

A ce jour, plus de 50 matemnités sont labelisées
et pres de 20 000 femmes utilisent Maternys.
Les refours d’enquéte sont encourageants :
79 % des femmes souhaitent « absolument »
ce service en cas de nouvelle grossesse ; on
note en particulier une amélioration de
limage de I'établissement, du praticien, un
sentiment de respect et de sécurité. 63 % des
recommandations du College sont suivies
avec une amélioration significative du vécu
de l'accouchement (de 75 & 85 % de tres bien
a parfait), de la prise en charge de la douleur
24/24 (83 %) et des faux de césariennes et épi-
siofomies.

Les maternités labellisées — RETOURS

= Avez-vous eu les réponses 3 vos questions ? OU| 100% a

= [—==

« Avez-vous bien compris les infos ? OUI 100% 2 83%

+  Etes-vous rassurée ? OUI, 100% 2 92 %

*+  Avez-vous une meilleure qualité de relation ? U| 100%

A70%

* Plus de conflance en votre praticien ?

+ Meilleure image de la maternité 2 OUI 100% 276 %

Nbr patientes : > 18 766 actives
(95% des comptes donnés ouverts)

Demanderiez vous « Maternys »
en cas de nouvelle grossesse ?
Oul : 79%

Le label CNGOF-Maternys : quoi de neuf ?

Le label doit évoluer et prendre la dimension
qui lui permettra de remplir au mieux sa mis-
sion de soutien des maternités dans leur vo-
lonté de bientraitance.

Aussi, & partir du Te janvier 2023, seront pro-
posées

> Des formations bientraitance

* Audit et réalisation d'une journée formation
bientraitance dans chaque matemité lo-
bellisée : création et suivi d’'un « plan d'ac-
fion bienfraitance® », co-construit et suivi
avec chague équipe.

Des modules d'auto-formation encadrés
par les chargés de missions du CNGOF
(questionnaires & I'équipe sur les théma-
fiques de bientraitance et croisements
avec les données d'évaluation des patients
« Audit Miroir® »).

Des séminaires présentiels, visio et eleaming
DPC : « Action 1. Les 12 critéres du Label -
FC »; « Action 2 : Evolution des pratiques de
bientraitance - EPP » ; « Action 3 : Bientrai-
fance et suivi de grossesse - Les situations
complexes et cas de figures parficuliers - FC »,

> Votre réseau correspondants maternité

* Tous vos correspondants ont un compte
Maternys et peuvent ouvrir des comptes de
suivi de grossesse pour vos patientes.

* Vous étes en lien direct avec vos corres-
pondants, infos maternités, tutoriels, etc.

CHAQUE MODULE - CRITERE :

+ Des propositions pratiques

Etape 2 : Séance de travail et de formation - 3h :

)y \oterry
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LES 12 CRITERES CNGOF DEVIENNENT 12
MODULES DE TRAVAIL

* Un questionnaire pédagogique 20’ pour I'équipe
* Un questionnaire d’évaluation par le patient

METHODE : SUR LE TERRAIN AVEC CHAQUE MATERNITE |

Etape 1 : Questionnaire global d'orientation sur la mise en ceuvre effective
des 12 orientations dans la maternité - 20mn : Forces et faiblesses

Etape 3 : Mise en ceuvre et suivi d'un « Plan d'Action Bientraitances © »

> « Maternys » la plateforme

* Sous fitrage arabe et furc, une nouvelle vi-
déotous les deux mois, newsletter des ma-
fernités, ateliers mensuels de formation.

» Chaque matemité peut envoyer chaque
mois 4 la patiente des documents et in-
formations utiles (Infos maternités, docs &
remplir, etc.).

> Communication pour votre maternité

¢ Des annonces réseaux sociaux 4 « custo-
miser »,

* Des vidéos « Maternité labellisée » pour vos
salles d'attente.

* Un dossier de presse.

> Des tarifs adaptés
¢ 3000 & 6000 € / maternité.

» Déduction de 50 % des factures DPC en lien
avec le label,

Pascal Gleyze et le Bureau du CNGOF

https,//www.maternys.com/presentation-
maternys/
LOGO

Des infos,
+ d
+ des conseils
et de I'écoute :
vous avez
la parole !

2. Encadrement terrain

: - . —m——
o AN uterry

Bourses Gedeon Richter

| Bourse surla prise en charge
' et prévention de l'infertilité

Bourse sur la prise en charge des pathologies
bégnines de I'utérus et de 'endométre

Optimisation des séquences d‘acquisifion pour
améliorer la qualité de I'examen en imagerie par
résonance magnétique des Iésions endométriosiques
profondes - AIMANTe

Kevin Guillez

Fertilité, grossesse, confraception
et prise en charge des symptémes de la
ménopause apres un adénocarcinome
mucineux de ['ovaire en Ffrance

Directeur de publication : J. Belaisch-Allart (Paris)
Rédacteur en chef : Ph. Descamps (Angers)
Comité de rédaction : P. Collinet (Lille),

C. Huissoud (Lyon), G. Robin (Lile)

Conception / réalisation : Accent Aigu

ebmaster: A ADDAI (s cngof ) Christine Rousset-Jablonski



https://www.maternys.com/presentation-maternys/
https://www.maternys.com/presentation-maternys/

Breve

Le congres mondial
de la FIGO & Paris
en 2023 |

omme Vvous le savez
probablement, le pro-
chain congrés mon-

dial de la FIGO sera organisé
au Paris Convention Center de
la Porte de Versailles du 9 au
12 octobre 2023.

Le CNGOF en sera la société
organisatrice, ce qui repré-
senfe une belle reconnais-
sance pour le College, mais
aussi pour la francophonie et
la FEFOG.

II's’agit d'un congres organisé
fous les deux ans, en alter-
nance sur les cing continents,
réunissant les experts du
monde entier dans tous les
domaines de notre spécialité.

C’est donc une opportunité
unique d'échanger et de par-
fager vos connaissances avec
eux, et ce, quel que soit votre
domaine de compétences.

Contrairement & la plupart des
congres internationaux, il n'y
aura aucune barriére linguis-
fique, puisqu’une traduction
simulfanée sera assurée en an-
glais, en francais et en espo-
gnol ef 30 % des communico-
fions seront en francais.

Un appel & communications a
été adressé d toutes les socié-
tés savantes, afin que les
écoles francophones de gy-
nécologie-obstétrique soient
représentées au mieux.

Save the date, nous espérons
vous retrouver nombreux @
Paris |

Philippe Descamps
Vice-président de la FIGO

www.figo.org/congress2023

FIGO .2

'WORLD CONGRESS OF
WNICOI.OOY AND OBSTETRICS

09 >12 OCTOBER 2023
PARIS CONVIN!’ION CENTRE

}u

DECEMBRE 2022 - N° 61

Charte des soins en salle de naissance

Les professionnels ont parfaitement conscience de la particularité de 'accompagnement des
femmes en salle de naissance, qui fouche a l'intimité psychique et physique des femmes.

Cet accompagnement nécessite une attitude d’écoute et de dialogue et doit éfre mené dans

un esprit de bienveillance et de respect mutuel.

C’est pourquoi nous proposons @ tous les praticiens de France d’adhérer d ceftte charte et de
I'afficher dans les lieux d’atfente proches de la salle de naissance. Nous invifons chaque femme

@ en prendre connaissance.

> La femme peut étre assistée par 'accompo-
gnant de son choix sauf contraintes sanitaires
ou situation médicale particuliére.

> Chaque membre de I'équipe doit se présenter
des le premier contact avec la femme.

> La femme doit pouvoir se dévétir & I'abri des re-
gards dans le respect de sa pudeur et son in-
timité dans sa globalité.

> [‘accompagnement des femmes par les équipes
en salle de naissance doit respecter la physio-
logie de 'accouchement conformément aux re-
commandations de pratique clinique.

> Les équipes accompagnent la femme avec
bienveillance dans une logique de prise de dé-
cisions partagées intégrant son éventuel projet
de naissance.

> Tout examen clinique et fout traitement influant
sur I'accouchement doivent étre précédés
d‘'une information claire et compréhensible sur
leur intérét et leur déroulement* & chaque fois
que cela est médicalement possible.

> ['équipe doit recueillir faccord oral de la femme
avant fout examen clinique ou tout traitement &
chaque fois que cela est médicalement possi-
ble.

> |'équipe doit prendre en considération Iin-
confort et la douleur en mettant en ceuvre 'en-
semble des moyens A disposition pour les sou-
lager.

> || est fortement recommandé de ne pas prati-
quer d'expression abdominale lors d’'un ac-
couchement par voie basse (acfion qui consiste
a pousser le bébé en appuyant sur le ventre de
la femmme en méme tfemps que les efforts ex-
pulsifs pour en réduire la durée). Cette action
est différente de la pression sus-pubienne qui est
parfois nécessaire dans certains accouche-
ments (action d'appuyer au-dessus du pubis).

> En suite de naissance et avant le retour & do-
micile, 'équipe doit permettre  la femme d'évo-
quer son vécu en salle de naissance.

Rédaction : 6 avril 2022

* ['examen clinique peut comporter un foucher vaginal ou rectal, avec gant ou doigfier, et I'usage de matériels
meédicaux tels qu’un spéculum ou une sonde endovaginale. Cet examen permet aussi la pratique de certains pré-
levements comme les examens bactériologiques ou la pose de moyens de surveillance du bien étfre foetal. Dans
certains cas, le recours & une aide & la naissance (forceps, ventouse ou spatule), & une épisiofomie, sa suture, &
une révision utérine ou & une césarienne, peut éfre justifié selon la situation clinique maternelle ou foetale.

CNGOF - College national des gynécologues et obstétriciens frangais
QJRORE - Le Réseau Aurore

.

Une petite révolution au CNGOF |

uliette Coste a pris, le 1¢ juillet demier, les fonc-
fions de coordinatrice administrative du Col-
lege, succédant ainsi & Patricia Lemoine que
fout le monde connaissait depuis longtemps
puisqu’elle avait rejoint le College en 2001. Patricia a
fravaillé avec 7 présidents successifs : Bernard Maria,
Bernard Blanc, Jacques Lansac, Francis Puech,
Bernard Hédon, Israél Nisand et enfin moik-méme |

Juliette apporte & la vie du Collége un vent de mo-
dernité nécessaire. Entre autres missions, elle s'in-
vestira dans la mise en route de notfre nouveau site
infernet.

Ella été choisie apres un appel d'offres confié & un
cabinet de recrutement auquel le bureau du Col-

lége avait expliqué tout ce que
nous aftendions de cette fonction.
Au ferme des entretiens c'est Ju-
liette qui a remporté le poste pour
ses qualités de rigueur, d'organisation, le fait
qu'elle soit bilingue et chaleureuse. Elle connais-
sait le Collége puisqu'il se tfrouve qu’elle est aussi
la file de Marie-Hélene Coste, notre chargée de
communication, mais le jury a veillé & ce que ce
point ne soif ni un avantage ni un désavantage.

Bienvenue Juliette ef bon courage !

Joélle Belaisch-Allart, Olivier Multon,
Pierre Collinet, Cyril Huissoud et Geoffroy Robin



https://www.figo.org/events/xxiv-world-congress-gynecology-and-obstetrics

